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Суменко Т.Ю. 

Інтегрований соціально-мистецький курс «My world – MW». Робочий 

зошит №1: навчальний посібник для дітей із складними порушеннями розвитку. 

 Робочий зошит з інтегрованого соціально-мистецького курсу «My world – 

MW» – універсальний навчальний посібник, необхідний педагогічним 

працівникам, фахівцям соціальної сфери, що  надають корекційно-розвиткові 

послуги дітям із складними порушеннями розвитку, з метою корекції їх 

соціального розвитку та формування соціальної компетентності.  

 Посібник складено у відповідності до авторської методики роботи 

Суменко Т.Ю., навчальних корекційних програм рекомендованих Міністерством 

освіти і науки України та Інститутом Модернізації змісту освіти.  
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Асистент вихователя:___________________________________________________ 

 ПОКАЗНИКИ РОЗВИТКУ ДИТИНИ 

Р
ів

ен
ь 

р
о
зв

и
тк

у
 

Соціальний розвиток Фізичний 

розвиток 

Емоційний 

розвиток 

Психологіч

- 

ний 

розвиток 

Розумовий 

розвиток 

Розвиток за видами 

музичної 

діяльності 

Н
ав

и
ч

к
и

 к
о

м
у
н

ік
ац

ії
 

Н
ав

и
ч

к
и

 

са
м

о
о

б
сл

у
го

в
у
в
ан

н
я
 

 Р
о

б
о

та
 в

 к
о

л
ек

ти
в
і 

 З
ас

во
єн

н
я 

со
ц

іа
л
ь
н

и
х
 н

о
р

м
 т

а 

п
р

ав
и

л
 

З
аг

ал
ь
н

а 
м

о
то

р
и

к
а 

 

Д
р

іб
н

а 
м

о
то

р
и

к
а 

К
о

о
р

д
и

н
ац

ія
 

Д
іа

п
аз

о
н

 е
м

о
ц

ій
 

Д
и

ф
ер

ен
ц

іа
ц

ія
 

ем
о
ц

ій
н

и
х

 с
та

н
ів

 

л
ю

д
и

н
и

 

Л
о

гі
ч
н

е 
м

и
сл

ен
н

я 
 

П
із

н
ав

ал
ьн

а 

д
ія

л
ь
н

іс
ть

 

П
ам

'я
ть

  

У
в
аг

а 

к
о

р
о

тк
о

тр
и

ва
л
а 

У
в
аг

а 
д
о
в
го

тр
и

в
ал

а 

С
п

ів
  

М
у

зи
ч
н

о
-р

и
тм

іч
н

і 

р
у

х
и

 

С
п

р
и

й
н

ят
тя

 

Г
р

а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

3                   

2                   

1                   

0                   

Моніторинг розвитку (у балах) 

Загальний рівень розвитку дитини:   
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кінець року: 
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            Любий  друже! 

Сьогодні ти розпочинаєш цікаву подорож! Ми – твої нові  

друзі та помічники. Кожен урок – це чарівна пригода у якій  на 

тебе чекають неймовірні скарби. Ти обов’язково знайдеш для 

себе багато нового, навчишся спілкуватися,  товаришувати з 

новими друзями, самостійно готувати смачне печиво, 

прасувати власний одяг, ходити в справжній супермаркет, 

кафе, кінотеатри, їздити на екскурсії! Зможеш проїхатися 

на  деяких видах транспорту!  Потрапиш до зоопарку і навіть 

навчишся фотографувати! А ще, в тебе будуть свої власні 

гроші, які ти обов’язково зможеш обмінювати на подарунки! 

І найголовніше, щоб ти не робив (ла), скрізь тебе 

супроводжуватиме чарівна музика! Поїхали!  

 

 
Намалюй дорогу для червоної машини: 

.   .   .  .  .   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   .  .  .  .  

.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . . . . . .  .  .  .  .  .  . 

Поєднай крапочки  щоб вийшла гарна дорога 

.                  .                .                      .                . 

.                   .                .                       .             . 
Вивчимо руханку-поспівку: 

Бі-бі-бі, бі-бі-бі  (йдемо по кімнаті) 

Дуже весело мені! (ритмічно 

плескаємо у долоні) 

На машині їду я, 

Їде вся моя сім’я!  

Їде вся моя сім’я!   

Тато, мама, (брат/сестра) я!  
Приїхали!  

Модуль 1. Знайомство 



 
 

Оце так, хто це?! Це твоя сім’я, вклей фото! 

 

 

Моя сім’я! 

 

 

 

 

 
 

Гра на розвиток імітаційних рухів: 

Праву руку підіймаю!   
І до низу опускаю! 

Ліву руку підіймаю, 

І до низу опускаю! 
Руки вгору, руки вниз, 

Навколо себе обернись!  

 
Нейрокорекційне привітання «Я кажу тобі привіт» 

Права рука відповідає за слова: я, ти, ми,  

Ліва рука: відображає всі інші слова 

Я кажу тобі привіт! 

Я і ти  - це цілий світ!) 

Ми зустрінемось тут знов, 

Це любов! – сердечко обома руками! 



 
 
 

Ігри на встановлення візуального контакту 

 з дитиною із  складними порушеннями розвитку 

музична гра «Весело-сумно» 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Обладнання: роздруковані картки, мячики з зображеннями 

смайлів. Під  веселу музику дитина обирає м’ячик з посмішкою, 

перекладаючи його з правої руки у ліву.    Під спокійну мелодію, 

обирає м’ячик без посмішки, спокійно перекладаючи його із руки в 

руку. По закінченню звучання музики, дитина має поставити м’ячик 

на картинку з відповідним зображенням, диференціювати 2 образи 

таким чином, щоб вони співпадали (м’ячик з посмішкою, картинка з 

усміхненим  смайлом). 

Сприйняття: Л. Ван Бетховен «Весело-сумно». 
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